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El Hospital Universitario Vall d’Hebron lo forman 
los siguientes centros: el Hospital General, el 
Hospital Infantil, el Hospital de la Mujer y el 
Hospital de Traumatología, Rehabilitación y 
Quemados. Es el mayor complejo de Cataluña 
y uno de los mayores del Estado español. 
Damos servicio asistencial desde el nacimiento 
hasta la vejez.

El Hospital Infantil y el Hospital de la Mujer 
de Vall d’Hebron son dos de los centros con 
mayor capacidad de resolución de procesos 
pediátricos complejos de Cataluña y del 
Estado español. Estamos especializados en 
asistencia pediátrica, obstétrica y ginecológica 
y somos referentes en oncología, cardiopatías 
congénitas, neonatología, cirugía fetal e 
intervención pulmonar.

Hospital Universitari 
Vall d’Hebron

2.693 nacimientos

427 trasplantes

466 consultorios

154.853 urgencias atendidas

29.751 intervenciones quirúrgicas

52.742 altas hospitalarias

305.706 pacientes en el Hospital 
Infantil y Hospital de la Mujer

Equipo multidisciplinar de la Unidad 
de Enfermedades Autoinflamatorias

93 489 30 00 (3168)

93 489 30 00 (6604)

93 489 30 00 (6330)

De 8:00 a 15:00 h

De 8:00 a 17:00 h

De 8:00 a 17:00 h

De lunes a viernes

De lunes a viernes

Gestión de casos de paciente pediátrico

Gestión de casos de paciente adulto

Consultas Externas de Medicina Interna de adultos

Atención telefónica:

Alergología

Dermatología

Farmacia

Inmunología

Medicina Interna

Nefrología

Neumología

Neurología

Oftalmología

Pediatría

Radiodiagnóstico

Reumatología 

(adultos y pediátrica)

Laboratorios

El equipo esta formado por los siguientes servicios:

Para más información:

sai@vhebron.net

vhc.cat/sindromes-autoinflamatorios

La elaboración de este material se ha realizado conjuntamente con las 
siguientes asociaciones de pacientes: Asociación Española de Caps, 
Stop FMF y Lliga Reumatològica Catalana, el equipo médico del Servicio 
de Reumatología Pediátrica y de Adultos y la Coordinación de Atención 
y Participación Ciudadana del Hospital Universitario Vall d’Hebron.
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¿Qué son las enfermedades 
autoinflamatorias?

Enfermedades autoinflamatorias:

Las enfermedades autoinflamatorias son un grupo 
heterogéneo de enfermedades crónicas, complejas 
y potencialmente graves, en muchos casos con base 
genética y que pueden debutar desde muy temprana 
edad. 

Son enfermedades que causan una respuesta infla-
matoria no controlada y pueden afectar a cualquier 
órgano. Su síntoma más frecuente son episodios 
febriles de algunos síntomas característicos pero no 
exclusivos.

Algunas de estas enfermedades, tienen su origen en 
la mutación de genes relacionados con la respuesta 
inmunitaria (monogénicas) aunque en otros casos 
no se conoce, de momento, una alteración genética 
asociada. Aunque existe una base genética, también 
participan otros factores (ambientales, microbio-
lógicos, etc.) que intervienen en el desarrollo de 
estas enfermedades.  La mayoría de ellas,  tienen 
una prevalencia muy baja, por lo que se consideran 
enfermedades raras. 

La Unidad de Enfermedades Autoinflamatorias 
del Hospital Universitario Vall d’Hebron fue pione-
ra a nivel estatal e internacional en el diagnóstico y 
seguimiento de este tipo de enfermedades.

Lo que nos hace únicos es el reconocimiento que 
nos avala y que garantizan el acceso a la atención 
sanitaria de calidad, segura y eficiente a las perso-
nas con enfermedades que necesitan cuidados de 
un alto grado de especialización.

La Unidad de Enfermedades 
Autoinflamatorias del 
Hospital Universitario          
Vall d’Hebron

Atendemos a población adulta y pediátrica con 
enfermedades autoinflamatorias asegurando la 
transición de la edad infantil a la edad adulta en 
el mismo centro. Somos referente estatal en 
Reumatología Pediátrica.

Disponemos de una Unidad especializada 
en síndromes autoinflamatorios durante el 
embarazo, parto y puerperio.

Llevamos a cabo un amplio programa 
formativo en síndromes autoinflamatorios. 
Formación a médicos especialistas externos. 
Formación continuada realizada por los 
miembros de la Unidad. 

Participamos en proyectos de investigación de 
referencia y ensayos clínicos en fases I-IV.

La Unidad ha estado reconocida con la 
acreditación de Centro, servicio y unidad de 
referencia del Sistema Nacional de Salud 
(CSUR) en enfermedades autoinflamatorias por 
el Ministerio de Sanidad del Estado español.

Fiebre mediterránea familiar (FMF)
Síndrome febril asociado al receptor del TNF (TRAPS)
Síndrome hiper-IgD (HIDS)
Síndrome febril asociado a criopirina (CAPS)
Fiebre periódica, aftosis, faringitis y adenitis (PFAPA)
Déficit de IL-1 (DIRA)
Déficit de IL-36 (DITRA)
Síndrome de Blau
Déficit de Adenosindesaminasa (DADA2)
Síndrome SAVI
Artritis infanto juvenil de debut sistémico (SoJIA)
Enfermedad de Still del Adulto (AOSD)

Hospital de Día Planta 0

Unidad de Hospitalización Planta 5 y 8

Servicio de Reumatología Pediátrica Planta -2

HOSPITAL INFANTIL

Hospital de Día Planta 7

Unidad de Hospitalización Planta 10

Gabinete de técnicas y Gabinete de Ecografía 
Planta -1

Consultas externas de Reumatología Planta -1

HOSPITAL GENERAL

HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA,            
REHABILITACIÓ I CREMATS
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Consultas Externas de Medicina Interna

MÒDUL C
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¿Cómo llegar a Vall d’Hebron?
Pg. de la Vall d’Hebron, 119-129  08035 Barcelona

Vall d’Hebron Montbau

B-20 Ronda de Dalt (salida 5)

19, 27, 60, 76, 119, 185, B19, H4, V15, V21, N4

Vall d’Hebron Barcelona 
Hospital Campus

El Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 
es un referente mundial que ofrece atención 
sanitaria de alta complejidad y donde la 
gestión, la asistencia, la investigación, la 
docencia y la innovación se dan la mano.

Somos la suma de cinco instituciones: el 
Hospital Universitario Vall d’Hebron, el Vall 
d’Hebron Instituto de Investigación, el Vall 
d’Hebron Instituto de Oncología, el Centro de 
Esclerosis Múltiple de Cataluña y la Universidad 
Autónoma de Barcelona.

Las cinco trabajamos juntas con el mismo 
espíritu pionero y con un objetivo común: 
mejorar la salud y el bienestar en todas las 
etapas de la vida generando, compartiendo 
y transfiriendo conocimiento útil que permita 
avanzar a la sociedad y al sistema sanitario.

17 edificios 46
formaciones en 
especialidades y 
en investigación 
biomédica

9.000 
profesionales

7.000 pacientes 
al día

1.800 
publicaciones
científicas

1.500 ensayos 
clínicos activos

2.500 
personas 
investigando

85 grupos de 
investigación


